
 
 
Checklist Flowtrack Surfcamp 2009: 

Documenten: 

o Identiteitskaart 

o Zakgeld 

o World Assistance Card 

o Bevestiging surfplank Jalaika 

o Medische Fiche 

o Document met toelating voor buitenlandse reizen 

o Go-pass of treinticket 

o Documenten van Flowtrack 

o Noodnummer: 0497/49.29.56  in geval trein vertraging 

Kledij: 

o Ondergoed 

o Sletsen 

o Boardshorts 

o Strandhanddoeken 

o Douche handdoeken 

o T-shirts 

o Korte broek 

o Schoenen 

o 2 pulls 

o Regenjas 

o Zonnebril 

Toiletbenodigdheden: 

o Washandjes 

o Shampoo 

o Douchegel 

o Zeep 

o Tandenborstel 

o Tandpasta 

o Zakdoeken 

o Zak voor vuile was 

o Zonnecrème 

o Lippenzalf 

o Muggenmelk 

o After-sun 



 
 
Bureis: 

o Picknick 

o Drank 

o Chips 

o Surffilms 

o Boeken 

o Cursusblok 

o Schrijfgerij 

o Rugzak 

o Kussentje 

o Dekentje 

o Routebeschrijving 

o Laptop 

o Digitale Camera (Reflex) 

o Ipod 

Surf-stuff: 

o Half surfpak 

o Mutant 

o Hammer 

o Pukas 5’11” 

o Vinnen 

o Vin-sleuteltje 

o Waterbestendige kodak 

o Boardbag (fcs) 

o Boardbag (quickslver) 

o Rugzak 

o Kapstokken 

o Leash 

o Solarez 

o Schuurpapier 

o Breekmes 

o Rail-bescherming 

o Vodden 

o Onderwaterbehuizing 

o Wax 



 
 
Allerlei: 

o Slaapzak 

o Opblaasbare matras 

o Keukenhanddoek 

o Bord 

o Bestek 

o Drinkbeker 

o Zaklamp 

o Digitale camera (compact) 

o Wasspelden 

o Longskate 

o Kussen 

o GSM-lader 

o Stuk touw om wasdraad te maken 

o Pomp 

 


